Sprawozdanie z przebiegu projektu

Projekt ,EXPRESS & CONNECT” - Pokonywanie barier jezykowych i kulturowych
w komunikacji interpersonalne;j.

Czas trwania: 01.09.2010 — 31.08.2012

Koordynator: Stichting Cultuur&Co z Holandii.

Kraje partnerskie: Belgia, Norwegia, Dania, Hiszpania, Turcja i Polska (16 osob z tUTW).
Realizacja projektu zakonczyta sie sukcesem spetniajgc swoj cel, ktérym byta integracja
réznych narodowoS$ci i pokolen, poznanie réznorodnosci kultur oraz impuls do ciggftego
ksztafcenia sie niezaleznie od wieku. Odbyty sie cztery spotkania: w Madrycie, Oslo,
Osmaniye i w todzi, podczas ktérych uczestnicy mieli bliski kontakt z zywym jezykiem
i roznymi formami ekspresji, jak muzyka, Spiew, taniec czy sztuka kulinarna. Kazde z tych
spotkan miato inny, nieporéwnywalny charakter, scisle zwigzany z krajem-gospodarzem.

Monumentalny Madryt zaoferowat bogactwo kultury i sztuki hiszpanskiej w muzeach Prado,
Thyssen i Reina Sophia, uzupetnione wystawg wspofczesnych artystébw w Palacio de
Congresos. Podczas spotkan ze studentami szkoty jezykowej w Villaverde odbywaty sie
warsztaty prezentujgce rézne formy ekspresji i komunikacji interpersonalnej. Mozna byto
wspolnie tanczyc flamenco i salse, stuchac piosenek i uczy¢ sie je Spiewac. Atrakcjg byty
rowniez tapas — przygotowane przez studentow hiszpanskich przysmaki typowe dla kuchni
hiszpanskiej, a takze przywiezione przez uczestnikow projektu ciekawostki kulinarne réznych
krajéow. Spacer po miesScie z przewodnikiem byt pomocny w poznaniu historii Madrytu,
bogatego w zabytki, patace i pomniki.

Kolejnym etapem byta Norwegia. W pierwszym dniu pobytu odbyty sie wspdlne warsztaty ze
studentami réznych narodowoS$ci, imigrantami Ilub uchodZcami, ze szkoly jezyka
norweskiego. Podczas jednego z nich nasza 8-osobowa grupa polska przedstawita — po
angielsku — Jinscenizacje opartg na bajce ,Czerwony kapturek” Nasz wystep tak sie
spodobat, ze na nastepnych spotkaniach w Turcji i w Polsce ,Czerwony kapturek” stat sie
zZnakiem rozpoznawczym caftej polskiej grupy. Drugiego dnia byfo zwiedzanie Oslo — Muzeum
Muncha, Centrum Nobla, a takze spacer pod patac krolewski i ogladanie uroczystej zmiany
warty. No i Opera Narodowa, z ktérej dachu podziwiali§my panorame miasta, ¢wiczgc Tai—
Chi. Niezapomniane wrazenie wywart na nas spektakl teatru tanca przygotowany na
podstawie ,Lotu nad kukutczym gniazdem”. Ostatniego dnia pobytu w Norwegii odbylismy
wycieczke statkiem spacerowym po fiordach. Doptynelismy do o$rodka stynnej norweskiej
tyzwiarki figurowej Sonji Henie, gdzie odbyta sie pozegnalna kolacja. Bardzo dobry kontakt
miatySmy z kolegami tureckimi pomimo tego, ze zaréwno ich znajomoSc¢ angielskiego jak i
nasza byfa niestety staba. Aby sie porozumie¢ uzywaliSmy rgk, ndg, gestow, rysunkow,
mimiki - byfo wesofo i czasem nawet $miesznie. Projekt zaszczepit w nas chec¢ do dalszej
nauki angielskiego. Podczas kolacji koordynatorka z Holandii Alice van Gorp przedstawita
pomyst stworzenia hymnu naszego projektu. OtrzymaliSmy zadanie: kazda grupa ma na
nastepne spotkanie utozy¢ w swoim jezyku jedng zwrotke.

Pobyt w Turcji to zupetnie rbézne, nieco egzotyczne doswiadczenie dla mieszkarncow
zachodniej i pétnocnej Europy. Spotkanie ze $ladami historii naszej cywilizacji i kultury
antycznej robi ogromne wrazenie. Zwiedzanie muzeum w Karatepe, wizyta w starozytnej
Antiochii (dzi$ Antakya) oraz wspolne Spiewanie hymnu naszego projektu w antycznym
amfiteatrze w Karatepe z doskonatg akustyka, to niezapomniane chwile. Grupa uczestnikow
Z kazdego kraju Spiewata jedng zwrotke w swoim narodowym jezyku, natomiast refren
hymnu wszyscy Spiewali po angielsku. Réwnie ciekawe byfto poznanie kultury wspofczesnej
Turcji. Zgtebienie tajnikow tkania stynnych dywanow, kosztowanie plackéw pieczonych na
ognisku popijanych ayranem (kefir z beczutki) oraz nauka Iludowych piosenek i tancow
pozwolity wszystkimi zmystami odczu¢ klimat i charakter Turcji. Efektem bardzo ciekawych
warsztatow jezykowych i muzycznych byta nauka podstawowych zwrotow w jezyku tureckim
oraz stow popularnej piosenki tureckiej i wspélne jej $piewanie. Na integracje poprzez gest,



ruch i taniec pozwolito uczestnictwo w warsztatach tanca i inscenizacji typowych tureckich
obyczajéw, jak np. zareczyny. Ogromna goscinnosc¢ i serdeczno$c¢ gospodarzy zapewnita
doskonate warunki do wzajemnego poznawania Sie.

Na finatowe spotkanie w todzi przygotowalismy bardzo bogaty program, pokazujgcy
specyficzny, postindustrialny charakter miasta oraz dziatalno$¢ todzkiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, ktéra budzita szczegdlng ciekawo$¢ gosci. Z entuzjazmem przyjeli
wyktady: prof. Mieczystawa Gajosa (nowe metody nauczania jezykéw obcych) oraz prof.
Ziemowita Wojtczaka (polska piesn artystyczna). Peine zaangazowanie uczestniczgcych w
tych wyktadach gosci z réznych krajow pokazato, jak mozna przezwyciezac¢ bariery
Jjezykowe we wzajemnym uczestnictwie w kulturze. Warsztaty japonskie przygotowane przez
Sekcje Kultury Japoniskiej oraz Sekcje Jezyka i Kaligrafii Japonskiej zachwycity gosci
wszechstronnoscig zainteresowan stuchaczek naszego uniwersytetu. Przygotowana zostata
wystawa prac wykonanych przez uczestniczki sekcji oraz pamigtek otrzymanych od
Japoniskich przyjaciot. Pani Tomoko i pani Takoe zaprezentowaty ceremonie parzenia herbaty
japonskiej, a sensei Masakatsu Yoshida cierpliwie wyjasniat kazdy ruch pedzla przy kaligrafii
znaku SAKURA (kwiat kwitngcej wisni). Odbyt sie rowniez pokaz origami, a nasi goScie
wykonywali ZURAWIA - symbol mitosci i sukcesu. lle tu byto $miechu!!! Pokonane zostaty
wszelkie bariery jezykowe!!!
PokazaliSmy naszym go$ciom td6dZz, miejsca zwigzane z jego wielokulturowqg tradycjg
i historig. Poruszajgce wrazenie wywarla wizyta na Cmentarzu Zydowskim i historia
Litzmannstadt Ghetta. Duze zainteresowanie wzbudzita stynna Panstwowa Wyzsza Szkofa
Filmowa, Telewizyjna i Teatralna im.Leona Schillera, Muzeum Kinematografii i Muzeum Bajki.
Alternatywnie goscie mogli zwiedzi¢ Muzeum Wtbkiennictwa i Muzeum Sztuki Wspoétczesney.
Wielkg atrakcjg byt przejazd rikszami po Piotrkowskiej i mozliwo$¢ podziwiania XIX- i XX-
wiecznej architektury miasta.
Wystep naszego chéru uswietnit wieczorne ognisko i rozgrzat atmosfere, podobnie nauka
tancow ludowych podczas pozegnalnego spotkania w zabytkowym patacu Biedermanna.
Wzruszajgce byto od$piewanie na zakonczenie przez wszystkich gosci tekstu piosenki
utozonego specjalnie dla polskiej grupy przez wspomniang juz Alice do melodii utworu
When I'm Sixty-Four" zespotu The Beatles.
Doskonatg dokumentacjg realizacji projektu jest film o ekspresji ciata uczestnikow
zmontowany, specjalnie na potrzeby projektu, ze zdjec i clipbw video ze wszystkich spotkan
projektowych.
Zajeciom przez trzy kolejne dni towarzyszyta ekipa TVP todz. Powstata 15-to minutowa
relacja w cyklicznym programie ,,By¢ seniorem”, nadana 20 maja o godz. 17:15 dostepna.
Padajgce tam wypowiedzi naszych gosci, peine zachwytu i uznania zaréwno dla organizacji
spotkania jak i dla dziatalnosci t UTW, sg wielce satysfakcjonujgce.
Z przebiegiem i rezultatami projektu mozna zapoznac sie na stronie internetowej
https://sites.google.com/site/expressandconnect/home.

Koordynator projektu w Polsce - Wanda Jankowska
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